
Chronologie	de	l’habillage	et	du	déshabillage	pour	les	
chambres	HYGIS	COVID	19	(Suspic°	ou	avérée)	

	

• Pour	l’entrée	dans	la	chambre,	dans	l’ordre	
! Mettre	charlotte	
! Mettre	masque	chirurgical	ou	FFP2	
! Mettre	lunette	si	soins	près	du	visage	
! Hygiène	des	mains	(SHA)	
! Mettre	surblouse	+/-	tablier	
! Mettre	gants	dans	la	chambre	

• Pour	sortir	de	la	chambre,	dans	l’ordre	
! Enlever	le	tablier	si	présent	en	le	repliant	de	l’intérieur	vers	

l’extérieur	et	tirant	dessus	(Jeter	dans	les	DASRI)	
! Détacher	les	nœuds	de	la	surblouse	de	son	binôme	
! Enlever	gant	et	la	surblouse	en	même	temps	en	retournant	la	

surblouse	sur	les	gants	(Jeter	dans	les	DASRI)	
! Hygiène	des	mains	(SHA)		
! Sortir	de	la	chambre	

• Hors	de	la	chambre	
! Mettre	une	autre	paire	de	gants	et	Enlever	lunettes	
! Désinfecter	lunettes	
! Retirer	les	gants		
! Hygiène	des	mains	(SHA)	
! Enlever	masque	chirurgical	ou	FFP2	en	claquant	les	élastiques	

(Jeter	dans	les	DASRI)	
! Enlever	charlotte	(Jeter	dans	les	DASRI)	
! Hygiène	des	mains	(SHA)		

	

SI	SECTEUR	COVID	19,	POSSIBILITE	DE	NE	CHANGER	QUE	LA	
SURBLOUSE	ET	LES	GANTS	ENTRE	LES	PATIENTS	POSITIFS	(ON	

GARDE	CHARLOTTE	ET	MASQUE)	


