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Montauban, le 22/02/2016

Consignes de surveillance aprés passage aux urgences suite a
un traumatisme cranien - Patient de plus de 12 ans

Madame, Monsieur
Un de vos proches vient d'étre victime d'un traumatisme cranien.

Votre passage aux Urgences du Centre Hospitalier de Montauban n’a pas
retrouvé de critéres indiquant une surveillance en structure hospitaliére.

NEANMOINS

Durant les trois premiers jours, il convient de le surveiller et de ne pas
le laisser seul.
Vous devez appeler le 15 en cas :

- perte de connaissance ou baisse de vigilance
(difficultés a garder les yeux ouverts)

- état confusionnel (désorientation, faire des choses
incohérentes)

- somnolence inhabituelle

- troubles de la compréhension ou de la parole
- trouble de I’'équilibre ou difficulté a la marche
- faiblesse d’un ou plusieurs membres

- probléme de vision

- maux de téte importants, progressifs, résistants
aux traitements par paracétamol

- vomissement, nausée

- convulsion (perte de connaissance ou malaise avec
mouvements anormaux)

- écoulement par le nez ou par les oreilles
- saignement de I'oreille
- diminution d’acuité auditive uni- ou bi-latérale

Vous devrez le réveiller toutes les 2 heures durant la premiére nuit
suivant le traumatisme afin de vérifier 'absence de ces symptdomes

Par ailleurs, il doit éviter tout effort ainsi que la conduite automobile ;

MONTAUBAN
CADRES DE SANTE SUPERIEUR : PATRICIA DARGASSIES, ALINE CASTILLO
CADRES DE SANTE : VIRGINIE BERGAUD, ANNE LOPES, SyLviE MADEC MoISSAC
ASSISTANTE SOCIALE : MME KARINE VIGNES Accueil - 05.63.04.67.54
Appels Urgents “15” Secrétariat - 05.63.04.67.52
Accueil Urgences - 05.63.92.81.56 - Secrétariat - 05.63.92.89.53 Télécopie - 05.63.04.67.55

Secrétariat Dr P. Mardegan - 05.63.92.81.51
Secrétariat Réanimation — 05.63.92.81.47
Secrétariat Anesthésie : 05.63.92.81.07
Secrétariat Chirurgie Ambulatoire : 05.63.92.80.49



