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COMMENT DETERMINER LA TAILLE CHEZ LES PERSONNES DE
60 ANS ET PLUS A PARTIR DE LA DISTANCE TALON-GENOU ?

Le patient doit &tre couché sur le dos ou assis, le genou levé et
formant un angle de 90°entre la jambe et la cuisse .
Le pied fait également un angle de 90°avec la jamb e.
La partie gauche du calibreur est placé sous le talon, la partie mobile
au dessus des condyles fémoraux.
L’axe du calibreur doit étre paralléle a I'axe du tibia et une légére
pression est effectuée afin de comprimer les tissus.

Hommes Femmes
Age
Distance 60 (65|70 | 75 | 80 |85 |90 |95 (100160 | 65| 70| 75 | 80 | 8 | 90 | 95 (100
talon-genou
41 145|144 144|144 (144144143143 (143146144144 |142(141|140|138|137(136
42 147|146 146|146 146|146 |145|145|145]147| 46|146|144(143|141|140|139(138
43 149148148148 (148148147147 (147149148 |148|146|144|143 (142141140
44 151|150|150(150(150|150|149(149|149]151|150(150(147|146|145|144 (143|141
45 153(152|152|152(152(152|151|151(151)153|152|152(149|148|147|146|144|143
46 155(155|154|154 (154 (154|154 |153 (153155153153 (151|150|149|147 (146|145
47 157|157|156 156|156 | 156|156 | 155 | 155]156 | 155|155 | 153 152 | 150|149 148 | 147
48 159159158 |158|158|158|158|157|157]158|157|157 (155|154 |152 (151150149
49 161|161|160|160(160|160|160|159|159]160|159|159 157 |155|154|153|152 (150
50 163|163|162|162(162|162|162|161|161)162|161|161|158|157|156|155|154|152
51 165(165|164 | 164 (164|164 |164|163|163]164|163|163|160|159|158|157 (155|154
52 167|167 166|166 | 166|166 |166|165|165]166|164|164|162|161|160|158|157 (156
53 169169168 |168|168|168|168|167|167]167|166|166|164|163|161|160|159|158
54 171(171)170|170(170|170|170|169|169]169|168|168|166|165|163|162 (161|160
55 173(173|172(172(172|172|172(171|171}171|170(170|168|166|165|164 163|162
56 175175175174 (174 (174174174 (173173172172 (169|168|167|166 | 165|163
57 1771177177 176|176 176|176 (176 |175|175|174 (174 |171|170|169|168 | 167 | 165
58 179(179|179(178 (178|178 178|178 177|177 |175|175|173|172|171|169|168 | 167
59 181(181|181|180(180|180|180|180(179)178|177|177|175|174|172(171(170|169
60 183|183|183(182(182|182|182(182(181)180|179(179(177|175|174|173 (172|171
61 185(185|185|184 (184 (184|184 |184(1831182|181|181(179(177|176|175(174|173
62 187187187 |186|186|186|186|186|185]184|183|183(180|179|178|177 (176|174
63 189|189|189|188(188|188|188|188|187]186|185|184|182(181|180|179|177(176
64 191(191]191|190(190|190|190|190|189]188|186|186|184|183|181(180(180|178
65 193(193]193|192(192|192|192|192(192]189|188|188|186|185|183 (182181180

Vous pouvez également utiliser un outil informatique qui est accessible sur le site du réseau
LINUT a l'adresse suivante http://www.sante-limousin.fr/public/reseaux-de-sante/linut-1/outils
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